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Erfolgreiche Breitscheider bei der ASV Winterlaufserie in Duisburg
von Meinolf Runte

Die Winterlaufserie des ASV Duisburg erlebte dieses Jahr ihre dreiunddreif3igste Auflage. RegelmaRig
meldeten sich in den letzten Jahren Giber 5000 Teilnehmer fur die gesamte Winterlaufserie an, im
Spitzenjahr sogar annahernd 6000, weshalb man die Veranstaltung auf rund 5500 Laufer

begrenzen musste. Sieben Wochen nach dem ersten und drei Wochen nach dem zweiten Lauf der
Winterlaufserie, fand diese am Samstag, dem 24. Mérz, ihr Ende. Wer die grol3e Serie bestritt, durfte nun
nach zehn und 15 Kilometern Uber die Halbmarathon-Distanz an den Start. Wer an der kleinen Serie
teilnahm, hatte nach finf und 7,5 Kilometern nun zehn Kilometer zu bewaltigen. Neben den
Einzelwertungen uber die jeweiligen Laufe wird am Ende der Serie in der jeweiligen Altersklasse

die Serienplatzierungen ermittelt.

Frauke Kraatz belegte den 3. Platz in der Serienwertung der AK W35. Uber die 10 km Distanz lief sie eine
Zeit von 49:23 Minuten und wurde damit 5. in diesem Einzelrennen. Bei dem abschliel3enden 10 km Lauf
der kleinen Serie lief Meinolf Runte in 43:26 Minuten auf den 3. Platz der AK M55. Er lag bei dem Lauf Uber
die 10 km 49 Sekunden vor dem 3. Platzierten in der Serienwertung. In der Summe der Laufe fehlten

ihm allerdings 2 Sekunden fur den 3. Platz der Serienwertung.

Bei der gro3en Serie lief Malte Ifang in der AK M35 Uber die Halbmarathondistanz eine starke Zeit von
1:25:55 Stunden und war damit schnellster Breitscheider Uber diese Distanz. Ridiger Welsch lief ebenfalls
in 1:28:38 Stunden eine sehr schnelle Zeit. Mit dieser Zeit konnte Ridiger Welsch in einem grof3en
Teilnehmerfeld seiner Altersklasse den 4. Platz in der Serienwertung der AK M55 erreichen.

Weitere Ergebnisse Uber die 10 km: Gerhard Rott 51:57; Marc Braun 48:40
Weitere Ergebnisse uber die Halbmarathondistanz: Peter Kotseronis 1:36:40; Christof Kdster 1:43:35; Jorg

Felgentrager 1:53:25; Norman Kraatz 1:59:03; Christian Presser 1:59:35; Dariusz Newerenczuk 2:03:06;
Maren Nowacki 2:12:00; Rainer Albrecht 2:12:00
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