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Bernd Krayer lauft mit 59,4 Kilometern bei 6-Stundenlauf zum Gesamtsieg

Aus der grof3en Gruppe der Langstreckenlaufer des TuS Breitscheid war Bernd Krayer beim 6h-Lauf am
Hollener See aktiv. Der Hollener See befindet sich in Saterland, was zwischen Leer und Cloppenburg liegt.
Es hiel3 fir die Teilnehmer in der Zeit von 6 Stunden mdglichst viele Runden von 1.350 Metern um den
Hollener See zu laufen.

Die Laufbedingungen waren bis auf eine 1 1/2stlindige Regenphase gut. Auf der flachen Strecke um den
See schaffte Bernd Krayer 44 Runden und konnte sich dann im Ziel Uber eine neue Bestleistung von 59,4
Kilometern freuen. Diese Leistung reichte dann auch noch mit einer Runde Vorsprung fir den Gesamtsieg.
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