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Breitscheider Schule lauft
von Meinolf Runte

Der TuS Breitscheid 1972/89 e. V. ist seit seiner Grindung eng mit der Matthias-Claudius-Schule im
Ratinger Stadtteil Breitscheid verbunden. Schule und Verein nutzen dieselbe Sportanlage. Viele Kinder der
Matthias-Claudius-Schule sind in den Abteilungen des TuS Breitscheid im FulRball, in der Leichtathletik,
beim Triathlon oder beim Turnen aktiv. Auf der anderen Seite unterstitzt der TuS Breitscheid die Matthias-
Claudius-Schule bei ihrem alljahrlichen Sportfest, bei dem die Kinder das Sportabzeichen absolvieren.

Neben den klassischen Leichtathletikiibbungen, wie dem Kurzstreckenlauf, gehdrt ebenfalls der
Ausdauerlauf ins Repertoire, bei dem die Kinder je nach Alter zwischen 15 Minuten und 45 Minuten
durchgehend laufen missen. Der TuS Breitscheid ist seit Jahren im Ausdauersport aktiv. Am 16.06.2017
fand der Aktionstag "Schule lauft” des TuS Breitscheid mit der Matthias-Claudius-Schule statt. Das Team
um Sportwart Meinolf Runte mit den Sportlern des TuS Breitscheid Armin Zielke, Burkhard Jansen, Christa
Jansen, Lolita Balicki, Theresa Runte, Wilfried Eckholt begleitete die Schulkinder in den diversen
Laufgruppen. Die Kinder hatten eine so hohe Motivation, dass die meisten von ihnen sogar 45 Minuten
liefen und bedauerten, dass zu Beginn der zweiten grof3en Pause das Sportfest bereits beendet war.

Abgerundet wurde das Sportfest durch gesunde Obstsnacks, welche die Eltern den Kindern wahrend der
sportlichen Betatigungen reichten. Viele Eltern nutzten zudem den freien Briickentag, um die Lehrer bei der
Sportabzeichenabnahme zu unterstiitzen. Organisiert wurde das Sportfest unter Mitwirkung der Lehrerin
der Matthias-Claudius-Schule, Dérte Kaiser, die als Schnittstelle zwischen Schule und TuS Breitscheid
fungierte.

"Schule Lauft" ist ein gutes Beispiel, wie durch Kooperation zwischen Schule, Eltern und Sportverein ein
Sportfest in ein attraktives Sportevent fir die Kinder umgewandelt werden kann.
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