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Erfolgreiche Breitscheider bei der Winterlaufserie in Duisburg
von Meinolf Runte

Die Winterlaufserie des ASV Duisburg bietet Laufern zwei Kombinationen von Laufwettbewerben an. Die
Kleine Serie bildet sich aus den Distanzen 5 km - 7,5 km - 10 km, die Grof3e Serie aus 10 km - 15 km -
21,1 km. Die attraktiven Strecken fuhren in Duisburg um die Regattabahn sowie die "Sechs Seenplatte".
Mittlerweile ist die ASV Winterlaufserie die groRte Laufserie Europas. Der TuS Breitscheid 1972/89 e. V.
nutzt das Terrain an der "Sechs Seenplatte" als Trainingsstrecke. Die ASV Winterlaufserie bietet den
Laufern sowie Triathleten die Moglichkeit, ihre Form fiir die beginnende Wettkampfsaison zu testen.

Am 25.03.2017 fanden jeweils die letzten Laufe der Winterlaufserie statt. Bei den Laufen konnte sich der
TuS Breitscheid 1972/89 e. V. auf den vorderen Platzen platzieren. In der Gesamtwertung der Kleinen
Serie lber die 5 km - 7,5 km - 10 km Distanz belegte Meinolf Runte den 3. Platz in der AK M55. Uber die 10
km Distanz alleine wurde Meinolf Runte in 42:53 Minuten 4. der AK M55. Eine weitere vordere Platzierung
belegte Till Pitzke mit dem 3. Platz der MU20 in einer personlichen Bestzeit von 37:55 Minuten tber 10 km.
Zudem konnte der TuS Breitscheid 1972/89 e. V. in der Mannschaftswertung weitere Erfolge verzeichnen.
Das Damentrio mit Ulrike Schmidtke , Frauke Kraatz und llona Richter belegte in der Mannschaftswertung
der Kleinen Serie einen hervorragenden 4. Platz. Ebenfalls freute sich das Trio um Meinolf Runte, Rainer
Kemmesies und Michael Kaiser mit einem Altersdurchschnitt von tGiber 50 Jahren tber den 4. Platz in der
Mannschaftswertung.

Weitere Ergebnisse der 10 km Distanz: Rainer Kemmesies 43:22 Min., Michael Kaiser 44:49, Frauke Kraatz
48:18, Ulrike Schmidtke 48:21, llona Richter 48:43, Ralf Nietiet 49:09, Chantal Gobrecht 50:37, Conny
Drenker 50:44, Gerhard Rott 51:27

In der Gesamtwertung Uber die Distanzen 10 km - 15 km - 21,1 km der Grossen Serie gelangte Walter
Drie3en in der AK M70 auf den 2. Platz. Hervorzuheben ist, dass es Walter Driel3en gelang, bei jedem der
drei einzelnen Laufe auf dem 2. Platz zu gelangen. Walter Drie3en lief Gber die 21,1 km 1:53:15 Stunden.
Die 1:30:00 Stunden ist die Grenze, auf die ambitionierte Laufer hinarbeiten, diese zu unterschreiten.
Dieses Ziel erreichten die Breitscheider Sportler Taner Egin-Richter mit einer Zeit von 1:28:21 Stunden
sowie Rudiger Welsch mit einer Zeit von 1:29:52 Stunden.

Weitere Ergebnisse der 21,1 km Distanz: Thomas Weiner 1:41:08, Marc Braun 1:49:16, Svenja Bock
1:51:00, Dariusz Newerenczuk 1:56:28, Christian Presser 2:01:34, Rainer Albrecht 2:03:34, Norman Kraatz
2:09:56, Gerd Wesemann 2:11:11
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