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Tus-Athletin llona Richter mit gutem Debt-Ergebnis
von Taner Egin-Richter

Die Breitscheider Athletin llona Richter hat am 02.07.2016 an der 6. Auflage des Allbau-Laufs in Essen-
Altendorf erfolgreich teilgenommen. Die von Peter Berghaus und dem Team Essen”99 hervorragend
organisierte Veranstaltung hatte leider zwischenzeitlich mit dem Wetter zu kdmpfen. Plnktlich zum Start
des 5- und 10-Kilometer-Laufs kam jedoch die Sonne raus, so dass die insgesamt 164 Starterinnen und
Starter bei optimalen Laufbedingungen auf die Strecke gingen.

llona Richter hatte sich an diesem Tag die Unterstiitzung ihres Mannes Taner Egin-Richter als ,lauferische
Begleitung“ gesichert. Er sollte sie bei ihrem Vorhaben, ,unter 50 Minuten® zu bleiben, unterstiitzen. Beide
liefen vom Start weg mit sehr konstanten Kilometerzeiten los und begannen friih, sich im Starterfeld nach
vorn zu arbeiten. Nach dem Wendepunkt der 5-Kilometer-Distanz lichtete sich dann das Lauferfeld. An der
Wendemarke fiir den 10-Kilometerlauf dann die Uberraschung: Platz 1 der Frauenwertung - dicht gefolgt
von der spateren Siegerin vom TC Essen-Kray.

Die beiden Frauen lieferten sich — begleitet und informationstechnisch versorgt vom Breitscheider
Triathleten Egin-Richter — ein Kopf-an-Kopf-Rennen. Am Ende hatte die Essenerin den etwas langeren
Atem, so dass sie mit einem kleinen Vorsprung von wenigen Sekunden vor der TuS-Athletin llona Richter
ins Ziel lief. Insgesamt wurde das gesetzte Ziel mit einer Zeit von 50:20 Min. nur knapp verfehlt. Der Sieg
der Altersklasse sowie der 2. Platz im Gesamtklassement der Damen stimmen Richter jedoch fur die
weiteren Laufe in diesem Jahr sehr positiv — insbesondere, da es erst der 2. Start Uber die 10-Kilometer-
Distanz Uberhaupt war.
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